
Chers amis,
En cet automne 2008, bourses et capi-
taux tanguent, alimentant les peurs de
ceux qui s’en croyaient les maîtres.
Nous, qui oeuvrons auprès de ceux qui
n’ont rien, nous appuyons non sur des
valeurs virtuelles, mais sur les vrais
besoins de tout être humain : manger,
trouver un abri, nouer des relations fra-
ternelles.
Ces préoccupations-là ne fluctuent pas
au gré d’intérêts partisans. Chaque
matin, elles motivent nos salariés et
bénévoles et inspirent l’effort financier
auquel nos donateurs s’astreignent, par
delà les récessions – et même les guerres
– traversées par la Mie de Pain durant
ses 120 années d’existence.
Aucun événement affectant le monde ne
doit servir d’excuse à quiconque est en
mesure de secourir celui qui n’a rien.

Jean Laffon
Président

ÉDITO

« Au revoir. Yallah ! En avant ! Yallah ! »  Soeur Emmanuelle

Le Refuge de la Mie de Pain n'a
pas attendu la neige et les grands
froids pour ouvrir ses portes :
depuis plusieurs mois, il est en
pleine activité.
Cet été encore, les portes de la
rue Charles Fourier sont restées
ouvertes tous les jours pour
accueillir le temps d’un dîner et
d’une nuit les plus démunis. Ainsi
près de 150 hébergés depuis le
mois de juin, rejoints en août, par
70 sans-abri en provenance du
Samu Social, fermé pour travaux,
ont trouvé aide et assistance à la
Mie de Pain et ont pu ainsi dispo-
ser quotidiennement d’un repas
chaud et d’un lit.
Depuis un mois et demi, le Refuge
accueille de nouveau chaque soir
plus de 500 personnes autour de
ses tables, de sa soupe et de ses
plats ; et plus de 400 personnes
pour une nuit à l’abri. Pour les
aider, travailleurs sociaux, méde-
cins, cuisiniers et bénévoles conti-
nuent à apporter leur savoir-faire
et leur écoute. De 17 heures à 21
heures, tous les jours de la semai-
ne, week-end compris, près d’une
trentaine d’acteurs de la Mie de
Pain font en sorte que, face à la
rue, sa misère et sa violence, les
plus démunis ne soient pas aban-
donnés davantage. 
Une permanence d’accueil, la
domiciliation du courrier, une
consigne à bagages, un vestiaire,
mais aussi des douches, une infir-
merie tenue par des médecins
bénévoles et aides-soignants ainsi

qu’un soutien social sont dispen-
sés sur place pour redonner un
peu d’humanité et de réconfort à
ces hommes. Sans exclusive.
« Ils sont agents de sécurité,
aides-soignants ou surveillants.
On les côtoie tous les jours sans se
rendre compte que, chaque nuit,
ils dorment dans la rue.
Aujourd’hui ils sont près de 2,5
millions à compter parmi les tra-
vailleurs en grande précarité, de
plus en plus souvent SDF, en
France. Qui sont ces "travailleurs
pauvres"? Comment expliquer
une telle précarité dans une popu-
lation qui gagne moins du SMIC ?
Quelles sont les solutions ? », s’in-
terroge-t-on ces derniers jours
dans les médias. A la Mie de
Pain, ces “travailleurs pauvres“
sont bien connus depuis des
années. Lorsque les portes bleues
s’ouvrent tous les jours, ce ne sont
pas que les plus cassés et tous les
usés de la vie qui viennent en
masse se réfugier. Ce sont égale-
ment des travailleurs, les mains
endolories, les bras constellés de
peinture ou le pantalon couvert
de boue qui arrivent. Debout
depuis l’aurore, ils besognent.
Pourtant, leur salaire de misère et
la précarité de leur emploi ne leur
permettent pas d’avoir un toit.
Heureusement la Mie de Pain ne
les laisse pas dehors. Pour l’asso-
ciation, il n’y a pas de fatalité
face à la pauvreté.

JB
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Les comptes de l’association
Les comptes ci-dessous sont une synthèse du Compte Emploi des Ressources de l’exercice 2007, établi conformément à l’article 4 de la loi no 91-772 du 7 août 1991. 
Le compte détaillé Emploi des Ressources est tenu à disposition, pour consultation sur demande, au siège de l’association.

Legs                 Dons               

Autres produits affectés aux missions sociales

Subventions et concours publics

Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Missions sociales et dépenses opérationnelles

Frais d’information, de communication et d’appel à dons

Frais de fonctionnement

Charges exceptionnelles

Legs                 Dons               

Autres produits affectés aux missions sociales

Subventions et concours publics

Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Missions sociales et dépenses opérationnelles

Frais d’information, de communication et d’appel à dons

Frais de fonctionnement

Charges exceptionnelles

19 %

15 %
50 %

10 %
5 %

Ressources (en milliers d’euros)

Dons et legs
Autres produits affectés aux missions sociales

- dont produits de l’hébergement
Subventions et concours publics

- dont DASS
Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Totaux

TOTAL assoc.
2007 %

TOTAL
2006

1 396,5 20% 2 303,1
1 018,1 15% 1 429,6

301,7 4% 416,4
3 409,1 50% 2 747,1
2 719,8 40% 2 061,1

357,9 5% 199,2
682,0 10% 458,3

6 863,6 100% 7 137,2

Emplois
(en milliers d’euros)

Missions sociales et dépenses opérationnelles
- dont hébergement

Frais d’appel à la générosité du public,
d’information et communication

Frais de fonctionnement
Charges exceptionnelles

Totaux

TOTAL assoc.
2007 %

TOTAL
2006

4 862,8 76% 4 020,1
2 376,6 37% 2 390,1

211,4 3% 215,5

480,2 8% 773,4
843,3 13% 533,2

6 397,7 100% 5 542,2

Ressources issues
du bénévolat (en milliers d’euros)

DONS
- Dons en nature

- Prestations externes gratuites
BÉNÉVOLAT

Totaux

TOTAL assoc.
2007 %

TOTAL
2006

192,2 33% 157,4
68,2 12% 75,4

324,2 55% 291,6

584,6 100% 524,4

Missions 
du bénévolat (en milliers d’euros)

MISSIONS SOCIALES
- dont hébergement
- dont restauration

INFORMATION ET COMMUNICATION

Totaux

TOTAL assoc.
2007 %

TOTAL
2006

516,4 88% 77,3
1,1 - 123,8

191,1 33% 247,9
68,2 12% 75,4

584,6 100% 524,4

Commentaires
Ressources
Une baisse des dons (-10%) annonciatrice de la dégrada-
tion des conditions économiques et du pouvoir d’achat
des Français ;

Une baisse des legs (-806 K euros), poste aléatoire par
nature, dont le montant n’est jamais affecté au fonctionne-
ment, mais dédié à une réserve pour investissements.
La baisse de recette de loyers perçus au Foyer Jeunes Tra-
vailleurs (fermé au 30 juin) a été partiellement compen-
sée par les reprises de provisions antérieurement consti-
tuées pour la réhabilitation du FJT.

Dépenses
L’exercice 2007 est marqué par une augmentation des
dépenses liées à l’ouverture du Refuge sur l’année entière
(109 229 nuitées - 128 707 repas), aux actions de remo-
bilisation nouvelles qui y ont été mises en place, ainsi
qu’au développement des actions à caractère opération-
nel et social de l’ESI (Accueil de Jour) et de la Pension de
famille-Maison relais. Les frais de fonctionnement sont en
baisse et les charges exceptionnelles en hausse (dues à la
fermeture du Foyer de Jeunes Travailleurs).
L’exercice 2007 se traduit par un excédent de 465,9 K
euros, affecté à la réserve pour investissements.

En chiffres...

76 %

13 %8 %
3 %

LES COMPTES 2007

Ressources Emplois

1 %



LES COMPTES 2007 par établissement

CommentairesEn actions...

3,8

3,7

REFUGE

ARCHE D’AVENIRS

VILLA DE L’AUBE

FJT

0,00000016,66666733,33333350,00000066,66666783,333333100,000000

EMPLOISRESSOURCES

Legs                 Dons               

Autres produits affectés aux missions sociales

Subventions et concours publics

Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Missions sociales et dépenses opérationnelles

Frais d’appel à la générosité du public, 

d’information et communication

Frais de fonctionnement

Charges exceptionnelles

2 556,9

5,8
17,8

REFUGE

ARCHE D’AVENIRS

VILLA DE L’AUBE

FJT

0,00000016,66666733,33333350,00000066,66666783,333333100,000000

EMPLOISRESSOURCES

Legs                 Dons               

Autres produits affectés aux missions sociales

Subventions et concours publics

Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Missions sociales et dépenses opérationnelles

Frais d’appel à la générosité du public, 

d’information et communication

Frais de fonctionnement

Charges exceptionnelles

186,3675,1

REFUGE

ARCHE D’AVENIRS

VILLA DE L’AUBE

FJT

0,00000016,66666733,33333350,00000066,66666783,333333100,000000

EMPLOISRESSOURCES

Legs                 Dons               

Autres produits affectés aux missions sociales

Subventions et concours publics

Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Missions sociales et dépenses opérationnelles

Frais d’appel à la générosité du public, 

d’information et communication

Frais de fonctionnement

Charges exceptionnelles

237,4 143,3

REFUGE

ARCHE D’AVENIRS

VILLA DE L’AUBE

FJT

0,00000016,66666733,33333350,00000050,00000066,66666766,66666783,33333383,333333100,000000100,000000

EMPLOISRESSOURCES

Legs                 Dons               

Autres produits affectés aux missions sociales

Subventions et concours publics

Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Missions sociales et dépenses opérationnelles

Frais d’appel à la générosité du public, 

d’information et communication

Frais de fonctionnement

Charges exceptionnelles

288,1 445,4

Refuge :

33% de repas et 37% de nuitées en plus !
Le choix d'ouvrir le Refuge toute l'année (dont 7,5
mois à effectif complet), la progression du nombre des
bénéficiaires et des actions de formation de nos Chan-
tiers d’Insertion ont augmenté les dépenses à hauteur
de 812 K€. Les subventions obtenues, bien que
conséquentes, ont nécessité de puiser dans les fonds
propres de l'association, pour un montant de 198 K€.
Il est prévu que les ateliers de remobilisation, préfigu-
rant la future « plate-forme d’orientation et
d’insertion », soient en augmentation, afin d’aider le
maximum d’accueillis dans leur démarche de reprise
en main de leur vie.

FJT Paulin Enfert : 
En réhabilitation
Le nouveau Foyer pour Jeunes Travailleurs, entièrement
remis à neuf, permettra d'y effectuer à partir de fin 2008 un
travail social plus efficace auprès des 115 jeunes résidents.
Arche d’Avenirs : 
La volonté d’accroître les activités de remobilisation et d’ac-
compagnement (alphabétisation, atelier emploi, …) a néces-
sité le renforcement des moyens humains et matériels mis en
œuvre au titre de l’insertion.
Villa de l’Aube : 
Le « contrat moral de non abandon » composante primor-
diale de l’action, inscrit l’accompagnement social de
chaque résident dans la durée.

REFUGE

ARCHE D’AVENIRS

VILLA DE L’AUBE

FJT

0,00000016,66666733,33333350,00000066,66666783,333333100,000000

EMPLOISRESSOURCES

Legs                 Dons               

Autres produits affectés aux missions sociales

Subventions et concours publics

Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Missions sociales et dépenses opérationnelles

Frais d’appel à la générosité du public, 

d’information et communication

Frais de fonctionnement

Charges exceptionnelles

3 258,6

REFUGE

ARCHE D’AVENIRS

VILLA DE L’AUBE

FJT

0,00000016,66666733,33333350,00000066,66666783,333333100,000000

EMPLOISRESSOURCES

Legs                 Dons               

Autres produits affectés aux missions sociales

Subventions et concours publics

Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Missions sociales et dépenses opérationnelles

Frais d’appel à la générosité du public, 

d’information et communication

Frais de fonctionnement

Charges exceptionnelles

377,6

REFUGE

ARCHE D’AVENIRS

VILLA DE L’AUBE

FJT

0,00000016,66666733,33333350,00000066,66666783,333333100,000000

EMPLOISRESSOURCES

Legs                 Dons               

Autres produits affectés aux missions sociales

Subventions et concours publics

Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Missions sociales et dépenses opérationnelles

Frais d’appel à la générosité du public, 

d’information et communication

Frais de fonctionnement

Charges exceptionnelles

714,4 275,4

REFUGE

ARCHE D’AVENIRS

VILLA DE L’AUBE

FJT

0,00000016,66666733,33333350,00000050,00000066,66666766,66666783,33333383,333333100,000000100,000000

EMPLOISRESSOURCES

Legs                 Dons               

Autres produits affectés aux missions sociales

Subventions et concours publics

Produits financiers et divers

Produits exceptionnels

Missions sociales et dépenses opérationnelles

Frais d’appel à la générosité du public, 

d’information et communication

Frais de fonctionnement

Charges exceptionnelles

457,0 399,0

Accueil de nuit (restauration/hébergement), chantiers 
d’insertion, accompagnement social & humanitaire

128.700 repas et 109.200 nuitées 

Accueil de jour, 
accompagnement social & humanitaire

70.000 passages

Hébergement, accompagnement social

41 studios (Pension de famille-Maison relais)

Hébergement 18-25 ans

107 chambres

Refuge

Arche d’Avenirs

Villa de l’Aube

FJT Paulin-Enfert

Ressources Emplois
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BULLETIN DE SOUTIEN ET DE GÉNÉROSITÉ
A compléter et à retourner avec votre don à la Mie de Pain – 18, rue Charles Fourier – 75013 Paris

Pour économiser les frais d’envoi, j’accepte de recevoir mon
reçu fiscal par e-mail à l’adresse suivante :

………………………….........@…………..……………………

Il me suffira d’imprimer mon reçu fiscal et de le joindre à ma
déclaration d’impôts. 

F08-6J

F08-6J

LE NOUVEAU VESTIAIRE DU REFUGE
Une des plus vastes salles du 18 rue Charles
Fourier a été intégralement rénovée afin d’y
accueillir un vestiaire pour vêtements et chaus-
sures à l’intention des plus démunis. Des tra-
vailleurs du Chantier d’insertion y assurent le tri,
le rangement et l’accueil (sur rendez-vous uni-
quement, renseignements au 01 45 89 90 08).
Très bientôt des bénévoles se joindront à eux. 
A noter : il manque de chaussures pointure 42
et 43, de chaussettes et de sous-vêtements neufs.
Un grand merci à tous ceux qui pourraient nous
venir en aide (01 45 89 90 08). 

LES PROCHAINES COLLECTES 
ALIMENTAIRES
La diminution des subsides publics et
l’augmentation de prix des denrées ali-
mentaires (voir le Journal de la Mie de
Pain N° 27 – septembre 2008) nous inci-
tent à intensifier le rythme des collectes des
dons en nature.
Une collecte au profit de la Mie de Pain
sera organisée les 28 et 29 novembre
dans les magasins suivants :
- Monoprix Italie, 83 avenue d’Italie, 

M° Maison Blanche, 9h-21h,
- Monoprix Bièvre, 44, rue Daviel, 

M° Glacière, 9h-21h,
- Atac, 204, rue de Tolbiac, 

M° Tolbiac, 9h-21h
- Franprix, 137, bd Auguste Blanqui, 

M° Glacière, 9h-19h.
Merci de faire bon accueil à tous nos
bénévoles qui collecteront en sortie de
caisse pâtes alimentaires, riz, sucre, café.

NOS ACTIONS

BENEVOLES ET SALARIES, TOUS
ENSEMBLE !

Pourquoi souhai-
tons-nous la présen-
ce active de béné-
voles ?

Beaucoup d’asso-
ciations, sous la
pression de la com-
plexification des
démarches, se tour-
nent vers des spé-
cialistes salariés.

Le bénévole n’a pas toute la compétence
technique du salarié, mais sa sympathie
naturelle pour l’accueilli, sa disponibilité et
sa patience vont renforcer et compléter l’ac-
tion du professionnel. C’est bien souvent
après avoir repris confiance auprès d’un
bénévole qu’un accueilli accepte de ren-
contrer un travailleur social.

Un autre aspect important est la réintégra-
tion de l’exclu dans la société, à travers ces
bénévoles qui viennent vers lui.

De plus, à travers un processus de concer-
tation soigneusement organisé, le bénévole
dynamise le fonctionnement des services
d’accueil.

La Mie de Pain continue donc à recruter des
bénévoles car elle croit à l’efficacité du
binôme salarié/bénévole. 

LE COIN DU BENEVOLE

Oui, je m’engage à soutenir votre action en versant 
o 24 € o 48 € o 72 € o autre ..................... €

Nom .........................................  Prénom .................................................
Adresse ....................................................................................................
Code Postal ..............................  Ville ......................................................

La Mie de Pain est reconnue d’utilité publique : votre don est déductible dans les limites fixées par la loi.

La Mie de Pain - 18, rue Charles Fourier - 75013 Paris • Directeur de la publication : Jean LAFFON • Directeur de rédaction : Sébastien PROT • Remerciements à Clément Fauré pour les maquettes et à
Bruno BERTEI pour le prêt des locaux et du matériel de MARNAT • Dépôt légal : Novembre 2008 • N°28 • Société éditrice : Marnat Impressions, 5 ter, rue d’Arsonval, 75015 Paris.

"
AUTORISATION DE PRÉLÈVEMENT AUTOMATIQUE

A compléter et à retourner avec votre don à la Mie de Pain – 18, rue Charles Fourier – 75013 Paris

Oui, j’autorise l’établissement teneur de mon compte à prélever 
chaque mois o 10 € o 15 € o 20 € o autre ..................... €

chaque trimestre o 25 € o 40 € o 55 € o autre ..................... €

Nom .........................................  Prénom .................................................
Adresse ....................................................................................................
Code Postal ..............................  Ville ......................................................
Compte à débiter :

Nom et adresse de l’établissement bancaire teneur du compte :
Établissement ............................................................................................
Adresse ....................................................................................................
Code Postal ..............................  Ville ......................................................

Vous pouvez choisir la périodicité de vos dons et répartir ainsi votre générosité sur toute l’année, sans grever votre budget. Vous êtes libre d’interrompre à tout moment les prélève-
ments par simple demande de votre part, adressée à l’association un mois à l’avance.

Établissement Guichet Numéro du compte à débiter
Clé
R.I.B

Date et signature :

Important : n’oubliez pas de joindre un RIB.

N° national d’émetteur :

422951

Nom et adresse du créancier

Association des œuvres de la Mie de Pain
18, rue Charles Fourier

75013 Paris

NOS ACTUALITÉS

LES MÉDIAS SE MOBILISENT 
Parce que la Mie de Pain est confrontée chaque
jour à la misère humaine et à ses conséquences
parfois dramatiques pour le corps et pour
l’âme, parce qu’elle s’ingénie à lutter contre la
fatalité en cherchant et trouvant des solutions
pratiques qui atténuent les douleurs rencon-
trées, parce qu’elle ne baisse jamais les bras,
(300 bénévoles), la Mie de Pain est reconnue
par l’ensemble de la presse comme l’un des
principaux acteurs de l’action solidaire en
France.
En septembre et octobre 2008 la plupart
d’entre vous ont pu le découvrir sur le petit
écran, à la radio et dans la presse écrite : TF1,
France 2, FR3, NRJ TV et KTO, l’Agence France
Presse, le Parisien, le Figaro, Libération, le
Journal du Dimanche, la Montagne, 20
Minutes, LeMonde.fr et aussi RTL, Radio France,
RMC… ont traité à travers divers articles et
reportages les sujets mentionnant les actions de
l’association.

17 octobre 2008
JOURNÉE INTERNATIONALE 
DU REFUS DE LA MISÈRE
Ils étaient nombreux, les sympathisants de notre
cause, à avoir rejoint salariés et bénévoles de la
Mie de Pain le 17 octobre de 15 à 17 heures
Place d’Italie pour affirmer plus que jamais
notre volonté d’aider les plus faibles, quelles
que soient les conjonctures socio-économiques !

Donateurs, ce journal est le vôtre, et
dans les prochaines éditions, nous

publierons vos suggestions et courriers.
Merci de les adresser par courrier (18, rue
Charles Fourier 75013 Paris), ou 
courrier.des.lecteurs@miedepain.asso.fr

AIDEZ NOUS !


