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Le football solidaire, un ballon
d'oxygene pour les sans-abri

Ils jouent au football pour oublier pendant quelques heures la dureté de leur quotidien.
Les sans-abri ont d'ailleurs un championnat de France. Et méme une Coupe du monde

ur les pancartes de l'enceinte,

un message, simple et fort.

«Un ballon peut changer le

monde.» Sur le terrain, des
équipes nationales s'affrontent, mais
les joueurs qui les composent ne sont
pas les stars habituelles. Non, ce sont
des sans-abri qui représentent leur
pays et s'offrent, 'espace de quelques
jours, une grosse boullée d’'oxygene
au milieu de leur quotidien marqué
par la précarité. La 7° édition de la
Coupe du mande des sans-abri, qui
s’est déroulée a Milan, en Italic, du
6 au 13 septembre, a rassemblé plus
de 500 joueurs venus de 48 pays.
Des Philippines a la Namibie, du
Kazakhstan a |'Italie, du Costa Rica
ala France.

Un moment privilégié pour les
participants, d'ordinaire livrés a eux-
mémes, qui peuvent redécouvrir les
joies du collectif et du partage. C'est
d’ailleurs le but recherché par Mel
Young, fondateur de I'événement au
début des années 2000. «Quand on
est a la rue, on est isolé, on ne pense
qu'a soi, @ comment on va trouver a
manger, explique I'Ecossais. Jouer en
équipe change les gens. Le football est
le langage universel le plus simple. »

D’oir une belle ambiance sur place
ct des échanges enrichissants. « Cette
Coupe du monde nous permet de
rencontrer des gens de cultures dif-
férentes», explique Patrick Mbeu,
entraineur de I'équipe de France.
Patrick vit en logement social, mais
est «un sans-abri comme les autres»,
Ancien international rwandais, il
a quitté son pays il y a huit ans. Il
signe alors un contrat pro en Belgi-
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La sélection francaise présente a Milan, entrainée par Patrick Mbeu (au centre, de face). Cette 7¢ édition de
la Coupe du monde des sans-abri a rassemblé plus de 500 joueurs venus de 48 pays.

Eléments de recherche : LA MIE DE PAIN : association caritative, toutes citations



la Croix

18 RUE BARBES
92128 MONTROUGE CEDEX - 01 74 31 60 60

26/27 SEPT 09
Quotidien Paris
0OJD : 94926

Surface approx. (cm?) : 644
N° de page : 8

que, mais se heurte ala barriére de lalangue et
connait quelques soucis personnels. Direction
la France, ol il sera un temps stagiaire au Paris
Saint-Germain. «Je ne connaissais personne,
mais a travers les gens des associations jai pu
rebondir», raconte-t-il aujourd’hui.

Un seul sujet ne revient pas spontanément
dans les discussions entre les joueurs: la vie
quotidienne et son lot de miséres. Comme pour
mieux se dépayser, se couper de l'ordinaire
qu'on retrouvera de toute maniére bien rapi-
dement. «On a appris a se connaitre, mais on ne
parle pas trop de nos expériences personnelles,
détaille Aly Coulibaly, 33 ans, qui évoluait en
attaque pour l'équipe de France. Orn sort de la
galére pour quelques jours, on est la pour vivre
un truc, donc si on reparle de la galére, cela ne
marche pas. »

Les huit joueurs francais présents en Ita-
lie, et les quatre remplacants prévus en cas
de désistement, jouent tous au football en
France au sein d'associations qui ont monté
une équipe. Le collectif Remise en jeu, créé en
2006 par le rassemblement de plusieurs struc-
tures sociales (Emmaiis, Secours catholique,
La[Mie|de pain, L'Arche d’avenir, le Cash de
Nanterre), gére la sélection nationale. 11 orga-
nise également un championnat de France o1
16 équipes se disputent le titre. « Chacune joue
un match par mois et le championnat s'étale de
septembre a juin», détaille Yohann De Roeck,
chargé de mission a Remise en jeu. Sur son site
Internet, le collectif décrit ainsi ses objectifs:
«Puisant dans son expérience que le football est

MIE2
7136231200506/GTH/ARN/1

Eléments de recherche :

un sport ludique et dynamique favorisant une
intense activité psychophysiologique — contréle
de l'attention et de la concentration, capacité
a coopérer, gestion de l'échec et de lagressiviié,
reconnaissance de lautorité - lassociation s'est
donné comme but de permettre lépanouissement
individuel et collectif des personnes en situation
de précarité, par la pratique dactivités sportives
en vue de leur insertion sociale. »

«0n ne parle pas trop

de nos expériences personnelles.
On sort de la galere pour quelques
jours, on est la pour vivre un truc,
donc si on reparle de la galére,
cela ne marche pas. »

Les sans-abri s'impliquent dans ces forma-
tions pour des raisons différentes. Certains
par amour du foot, d’autres pour passer un
peu de temps de maniere agréable. Aly Cou-
libaly explique: « Depuis que jai 4 ans, je joue
au foot. Cela fait partie de moi, quelle que soit
ma situation.» Tolea Catalin, 22 ans, gardien
de I'équipe de France, qui joue en général a
Orléans, n'a pas eu la méme approche: «Je me
suis mis a jouer il y a un an et demi. Cest un
copain qui me l'a proposé. Comme je n'avais
pas d'activité dans ce domaine-la, je me suis
dit pourquoi pas. »
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Tous, en tout cas, y trouvent un bénéfice, un
moyen d'égayer leur vie par ailleurs difficile.
«Clest une expérience a vivre, poursuit Aly Cou-
libaly. Cela prouve qicon n'est pas seuls, qu'on est
tous pareils. Il ne faut pas baisser les bras, méme
quand on est dans la rue. Il faut faire ce qu'on
aime. Et le sport aide beaucoup pour ¢a. » Siles
sans-abri savent que le football peut leur per-
mettre de rencontrer des gens, et pourquoi pas
de trouver certaines opportunités de logement
ou de travail, ils n'y voient pas forcément un
moyen pour s'en sortir. Alors, quand les orga-
nisateurs de la Coupe du monde avancent que
70 % des participants ont vu leur vie changer
significativement, la plupart haussent les épau-
les. «Le football ne va pas changer grand-chose,
estime Tolea Catalin, qui a trouvé un emploi
dans le batiment il y a un mois. Quand je re-
viens d'une compétition, mon quotidien n'est pas
différent. Simplement, jai passé des vacances,
rencontré un peu de monde... Cela me remonte
le moral et me change les idées. Cela me donne
du courage pour lutter.» A la veille de quitter
I'ltalie et la Coupe du monde, Aly Coulibaly
essayait de ne pas songer a son retour. «Je suis
dans une situation trés critique, expliquait-il.
Je vais rentrer demain a Paris et je ne sais pas ce
que je vais faire. Je n'ai plus de logement, car la
personne chez qui je pouvais rester ne veut plus
quee je vienne. J'essaie de ne pas y penser. » Et de
profiter au maximum de ces derniers instants
de liberté que lui offre le football.
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