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1891 : Le « Cercle des Grands », ému par la 
misère du quartier, remarque : « On donne 
bien du pain aux oiseaux, pourquoi ne pas en 
demander pour nourrir les gens ? » Noël voit 
la naissance d'une soupe populaire servie par 
les enfants. Les valeurs chrétiennes détermi-
nent l'accueil inconditionnel et anonyme, ja-
mais démenti depuis. 
1900 : Personne n'ignore plus à Paris que la 
Mie de Pain secourre chaque jour davantage 
les désœuvrés et les laissés-pour-compte de 
la Belle Époque. 
1909 : Activités sportives et culturelles sont 
groupées dans l'USCMB, association distincte. 
1914 : Paulin Enfert ouvre au sein du patro-
nage une infirmerie pour des soldats blessés. 
Il crée « La Petite Gazette », feuille de liaison 
entre ses « enfants » soldats et leur patro-
nage. 
1922 : Paulin Enfert meurt pieusement, après 
le dépôt des statuts de sa chère Association. 
1924 : La Colonie de vacances des Frasses 
(Jura) est ouverte. 
1932 : La générosité de Madame Legrand et 
du Conseil Municipal de Paris permettent à la 
Mie de Pain de construire un « Asile de nuit », 
englobant réfectoire et dortoirs. L’hiver, 500 
hommes sont mis à l'abri et jusqu’à 1.000 re-
pas sont servis quotidiennement. 
1940 : La Mie de Pain et le Patronage, malgré 
les conditions politico-économiques, perdurent. 

1994 : L’activité du patronage cesse, mais la 
Colonie des Frasses et les activités de  
l’USCMB perdurent, symbolisant l’action édu-
cative de l’Association. 
2001 : Création de L’Arche d’Avenirs, du Re-
lais Social et de la « Villa de l'Aube ». 
2005 : La Colonie des Frasses ferme définitive-
ment pour raisons économiques. 
2007 : L'Association, dans les traces de Paulin 
Enfert, relève un nouveau défi : moderniser le 
Refuge et créer un centre de remobilisation 
ambitieux, pôle d'accompagnement personna-
lisé.  
 

L’Equipe de Recollection  

des Archives de la Mie de Pain 

la Mie de Pain... 

Il était une fois 

1885 :  Paulin Enfert, homme pieux, ac-
cueille dans une roulotte de nomade, les 
enfants désœuvrés d'un des quartiers les 
plus pauvres de Paris, pour les occuper. 
Le Patronage est né. 
1889 : Jules Nolleval, offre 2.000 m² de 
terrain permettant l'extension des activi-
tés : sport, musique, théâtre, préparation 
militaire, atelier d'apprentissage pour  
orphelins. Les jeunes sont répartis par 
cercles d'âges. 

1969 : Dans la philosophie d'aide maté-
rielle et éducative des jeunes, l'Association 
crée le Foyer de Jeunes Travailleurs Pau-
lin-Enfert (100 places). 
1981 :  L’Etat accorde des subventions 
permettant à l'Association d'engager des 
travailleurs sociaux. Des services spéciali-
sés,(RMI, aide aux démarches administra-
tives...), vont être créés, où bénévoles, 
force vive de l'oeuvre, servent en complé-
mentarité avec les salariés. 



 

Le père  
Noël n’a pas apporté 
de nouveaux bénévo-

les à l’ESI. 
Avez-vous envie de nous 
rejoindre pour cette an-
née 2008 ?  
Contactez Jean-Marie 
Blanc : 01 43 43 45 09 ou 
jmg@noos.fr. 

Martine Michel,  
représentante du Re-
fuge à la commission 

bénévoles, recherche des 
bénévoles pour la se-
conder au sein de cette 
commission (disponibilité 
le mercredi 15-17h). Vous 
pouvez la contacter par 
mail à l’adresse suivante : 
mdmm.michel@noos.fr. 

Nous  
avons appris avec 
regret le décès 

d’Edith, bénévole au Re-
lais Social pendant de 
nombreuses années. 
Nous garderons tous 
d’elle le souvenir de quel-
qu’un de dynamique s’in-
vestissant énormément 
pour la cause de la Mie 
de Pain. 

Ont contribué à ce numéro du Petit Bénévole : Julien Beauhaire, Aafke Huis, Heuria 
Mir, Eve Roffiaen, Dorothée Thorel et Michel Vachon.  

Invitation 
Pedro Meca, dominicain engagé dans la lutte contre l'exclusion depuis de longues 
années, est un homme « heureux mais jamais content ». Constamment en révolte 
contre l'injustice, il est depuis plus de 20 ans aux côtés des exclus. 
Avec l'association des « Compagnons de la nuit », composée de travailleurs sociaux 
et de bénévoles, il a créé un lieu atypique « La Moquette ». La moquette a pour vo-
cation de casser l'isolement. Elle accueille sans distinction les SDF et les ADF (avec 
domicile fixe).  
Tout comme Xavier Emmanuelli avait répondu présent à notre invitation l’an passé, 
nous sommes heureux d’accueillir Pedro Meca en ce début d’année 2008 ! 
Nous vous attendons tous pour une soirée-débat exceptionnelle avec les accueillis 
et Pedro Meca  mercredi 6 février 2008 au réfectoire du Refuge.  
La présente tient lieu d’invitation. 
 

PROGRAMME :  
20h00 précises : buffet dînatoire  
20h45 : intervention de Pedro Meca 

Ce journal, édité en 350 exemplaires, est diffusé gratuitement. Ne le jetez pas, 
faites en profiter vos amis ! 

Petites Annonces 
Eve Roffiaen cherche à acheter des dvd de « Maya l’abeille », « Casimir », « Rue 
Sésame » pour ses petits-enfants. Si vous êtes intéressé(e), merci de la joindre : 
mayaroffiaen@yahoo.fr. 
 
Si vous avez de belles photos de la journée du 16 décembre 2007, merci de nous 
les faire partager et de bien vouloir les communiquer à Heuria Mir : 
contact@miedepain.asso.fr. 
 
Dans le cadre du carnaval du quartier, Abder a besoin de bénévoles le samedi 9 
février. Si vous êtes intéressé(e), merci de bien vouloir le contacter : 01 45 80 40 24 
ou 06 24 36 16 30. 
 
Abdou, accueilli au Refuge de la Mie de Pain et poète talentueux cherche bénévole 
connaissant le monde littéraire pour l’aider à compiler ces textes en vue d’une future 
publication. Merci de contacter Emmanuel Courcier, responsable du Refuge :  
emmanuel.courcier@miedepain.asso.fr. 
 
La Commission Collectes recherche des bénévoles pour assurer une collecte ex-
ceptionnelle au profit exclusif de la Mie de Pain, en partenariat avec le Monoprix 
Place d’Italie courant février 2008. S'adresser à Claude Buraud (06 07 62 64 56) ou 
par courriel à vachonmichel2@orange.fr. 

Carnet 
Patricia Carré, notre dévouée secrétaire de direction, est décédée le 22 décembre 
2007 à l’âge de 58 ans, suite à une longue maladie. 
 
Edith Barbier, ancienne bénévole au Relais Social, est décédée le 27 novembre 
2007 à l’âge de 87 ans. 
 
Bon rétablissement à Marie-Françoise Drouet, bénévole du mardi au Refuge et par-
ticipante si active à l’exposition des 120 ans. Elle commence 2008 sur un lit d'hôpi-
tal, et nous espérons la revoir très vite au Refuge, où sa gentillesse nous manque. 

Bienvenue 
aux 4 nouveaux bé-
névoles !  

Nous sommes heureux 
d'annoncer le relogement 
de nombreux résidents en 
logement autonome en 
2007.  
Solirem éditera en 2008 
un "Livre de Vie", un DVD 
sur le Théâtre, et poursui-
vra cette activité sous un 
nouveau format.  


