
Pain viennent revivre l’histoire de l’urgence à 
Paris. Préparée, décorée et tenue par des 
bénévoles du Refuge, de la Villa, du Relais 
Social, aidés par des hébergés et des sala-
riés du Chantier d'Insertion, l’exposition a fait 
parler les archives de la Mie de Pain. 
 

Les célébrités au secours de la Mie de Pain 

En partenariat avec BETC EURO RSCG, la 
Mie de Pain propose 40 objets offerts par 
des célébrités et mis en vente sur eBay. Ces 
enchères ont permis de recueillir près de 
4.000 € et de faire connaître la Mie de Pain 
aux internautes (cf.  « Tout le monde en 
parle ! »). 
 

Une journée particulière 

La journée du dimanche 16 décembre dé-
bute au cimetière de Gentilly par un hom-
mage à Paulin Enfert des Administrateurs et 
des anciens du « Patro ». Dès 15 h,  le goû-
ter, rassemble près de 600 personnes, et ce 
3 heures durant ! Après un discours de tolé-
rance du Président Jean Laffon, se succè-
dent chants de la « Chorale de la Paix », 
messages des grandes religions, films admi-
rablement compilés ainsi que témoignages 
d'accueillis. La présence de M. Hirsch, Haut-
commissaire du Gouvernement, des Repré-
sentants du Préfet et du Maire de Paris, de 
J. Toubon, Président de l'Institut de l'Immi-

vant poème « Venu d’ailleurs » d’Abdou, hé-
bergé au Refuge. Les deux artistes partagent 
sans compter avec tous les acteurs de la Mie 
de Pain l'émotion du jour… et les pâtisseries 
que bénévoles et salariés ont apportées. La 
seconde partie de la soirée, animée par des 
musiciens traditionnels roumains, mêle sous 
la musique et les rires bénévoles, salariés et 
hébergés, et clôt cette journée si particulière.  
  

Si ces moments de fête n’ont pas été exempts 
de défauts (le chauffage de la bulle notam-
ment), ils ont permis de montrer : à tous, que 
la Mie de Pain perdure ; à ceux qui sont ex-
clus, que la Mie de Pain les accueille encore 
et toujours sans condition ; et aux timides, 
qu’à travers l’(entre)aide, la vie prend un sens 
inavoué.  
 

Venue pour écouter, Justine, se vit offrir un 
CD de JJD par un accueilli sans poste de mu-
sique. Venue pour tenir le buffet, Myriam est 
rentrée chez elle avec un bracelet, cadeau 
d'un hébergé, en remerciement de son sou-
rire. Autant d’exemples qui prouvent que  
l'être humain, avec ou sans toit, est la seule 
valeur qui compte. Applaudissements, mo-
ments d'émotion, rires, chants ou pas de 
danse des accueillis présents, nous encoura-
gent, plus de 120 ans après, à perpétuer 
l’œuvre initiée par Paulin Enfert. 

J.B 

Chronique d’une journée extraordinaire 

120 ans :  

Du 14 au 21 décembre dernier, la Mie de Pain a fêté ses 120 ans. Retour 
sur ce moment exceptionnel : 

« Raconte-moi la Mie de Pain » 

Deux salles du Refuge sont transfor-
mées : l’épopée de la Mie de Pain de-
puis 1887 se  lit sur les murs, les photo-
graphies, la presse, les témoignages, les 
objets présentés. Chaque jour, acteurs, 
riverains, curieux et amis de la Mie de 

Supplément du N° 2 janvier 2008 

gration, du Député et du Maire d'arrondis-
sement, prouve l’intérêt des personnali-
tés de toutes sensibilités pour l'associa-
tion. Le chanteur J.J. Debout, à la de-
mande du public, reprend à plusieurs re-
prises les paroles de « La Mie de Pain » 
et l’acteur Philippe Ambrosini lit un émou-



 

Ont contribué à ce numéro du Petit Bénévole : Julien Beauhaire, Aafke Huis, 
Heuria Mir, Eve Roffiaen, Dorothée Thorel et Michel Vachon.  

« Qui êtes-vous, Monsieur Paulin Enfert ? » 
Né en 1853, Alexis-Paulin Enfert suit fidèlement tout au long de sa vie sa de-
vise : « Faire bien et laisser dire ». Après son service militaire, il entre comme 
employé à la Compagnie des Assurances Générales où il reste plus de qua-
rante ans. L’homme, amateur de magie, d’illusionnisme et de marionnettes, 
consacre ses loisirs à ses rêves d’apostolat et de service. 
  
Dehors, la pauvreté est déjà partout. Avec l’aide de la Conférence de St Vincent 
de Paul, il crée un premier Patronage - St Joseph de la Maison Blanche -, puis 
un second - les Malmaisons - St Hippolyte - pour accueillir les jeunes ouvriers 
ou apprentis souvent démunis et livrés à l’inactivité après le travail. C’est dans 
ce cadre qu’un soir d’hiver naît la Mie de Pain. Cette mie que l’on donne en 
nourriture aux oiseaux…Et ce furent les premières soupes servies, le service 
des tables et la plonge assurés par les jeunes du Patronage. Jusqu’à sa mort 
en 1922, Paulin Enfert comprend la misère, l’exclusion et sait trouver les 
moyens financiers indispensables à la pérennité de son action. 

Merci 
 

aux bénévoles et aux 

salariés pour le prêt des 
documents et objets qui 
ont illustré la structure de 
l'accueil de jour à l’expo-
sition consacrée aux 120 
ans des œuvres de la Mie 
de Pain. 

Merci 
 

aux nombreux héber-

gés, bénévoles et salariés 
pour leur précieux appui 
dans la décoration de la 
bulle, dans la confection 
des délicieux gâteaux et 
dans leur aide administra-
tive, notamment lors de 
l’envoi des nombreuses 
invitations. 

Merci 
 

à l’ensemble des bé-

névoles et des salariés 
pour leur aide administra-
tive ainsi que pour la pré-
paration et la tenue du 
buffet du goûter. 

Ce journal, édité en 350 exemplaires, est diffusé gratuitement. Ne le jetez pas, 
faites en profiter vos amis ! 

Merci 
 

aux résidents, béné-

voles et salariés qui ont 
crée l’atelier pâtisserie, 
prêté les sculptures et 
réalisé une bonne partie 
des dessins de  décora-
tion de la bulle. 

Petites Annonces 
De nombreuses photographies de l’exposition et de la fête du dimanche 16 dé-
cembre seront très prochainement en vente. Nous ne manquerons pas de vous 
tenir étroitement informés.  
Pour les modalités pratiques : contact@miedepain.asso.fr 
 
Dépêchez-vous, il ne reste que quelques CD de Jean Jacques Debout écrits et 
composés spécialement à l’occasion des 120 ans des œuvres de la Mie de 
Pain au prix  de 5 €.  
Pour les modalités pratiques : contact@miedepain.asso.fr 
 
Suite aux innombrables archives compulsées pour l’organisation de l’exposition 
consacrée à l’histoire des œuvres de la Mie de Pain, nous recherchons des per-
sonnes soucieuses de classer et ranger la mémoire de notre association. Si 
vous êtes intéressé(e), merci de bien vouloir contacter : mayaroffiaen@yahoo.fr 
 
Mardi 29 janvier 2008 inauguration à la Paroisse Sainte-Anne de l’exposition 
« Paulin Enfert, apôtre de la Charité dans le 13ème arrondissement » 
(Exposition permanente dans l’église du 28 janvier au 5 février de 9h à 19h) 
 
19h00 :   Messe suivie d’un apéritif dans le narthex de l’église 
20h30 :   Conférence à la salle Ararat « Paulin Enfert et le patronage Saint  
               Joseph au service de la jeunesse de la maison blanche 1888 – 1922 » 
               par Michel Bée 
 
Paroisse Sainte-Anne de la Butte-aux-Cailles : 188, rue de Tolbiac - 75013 Paris  
(01 45 89 34 73). Venez-y nombreux ! 

« Tout le monde en parle ! » 
Tant la préparation que la tenue de l’exposition consacrée aux 120 ans des œu-
vres de la Mie de Pain ont rencontré une remarquable couverture médiatique : 
 
• des reportages et des interviews sur Europe 1, Judaïque FM, Aligre FM et 

Radio Parenthèse,  

• des articles dans Métro et La Croix, et sur www.lemonde.fr, 

• une annonce sur France 2, 

• la diffusion d’un spot sur Europe 1, Europe 2, Radio Nova et RFM Paris. 


